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L O S  P R O N O M B R E S  R E F L E X I V O S 

 
 

YO           ME                BAÑO             EN   3   CANCIONES  
 
 

                                   Sujeto     Pronombre        Verbo  Complemento 
    Reflexivo         Conjugado    

    
 
      

 
 
 
 
 
 

 
te mueves – nos aburrimos – se enfadan – se mide – nos perdemos – me preocupo  
me visto – te enfureces – se despiertan – se afeitan 
 

Ella se despierta a al as 6 de la mañana. 
Él se levanta a las 7:00 en punto cada día. 
Ella se baña con agua caliente. 
Ella se seca muy bien el pelo. 
La niña se viste sola por la mañana. 
Los hermanos se cepillan los dientes muy bien. 
Ella se peina con un cepillo muy grande.  
Judith se maquilla antes de la fiesta. 
Daniel se afeita dos veces a la semana. 
Mauricio se desviste antes de ver tele. 
Juan Guillermo se acuesta a leer en las noches. 
Lucas se duerme muy temprano cada noche. 

Me despierto – me levanto – me paro – me ducho – prepara – me seco – se baña - saca – se alista – sale – se afeita 
se arregla – nos sentamos – charlamos – prepararse – ducharse – se peina – se maquilla – salimos – volvemos – 
vernos – me voy – hacer – nos juntamos -  nos desatrasamos – me aseguro – nos estiramos – acostarme – alimento – 
paseo – me pongo – programo – despertarme – cierra – apaga – se acuesta. 
 

Hace la 

acción 

Recibe la 

acción 

Los Pronombres Reflexivos se usan cuando el sujeto y el objeto de una acción son el mismo. 

S O L U C I O N E S GramatÍquELE 
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1. mamá / 2. papá / 3. papá / 4. Saúl / 5. mamá / 6. papá / 7. mamá / 8. Luz / 9. mamá / 10. Luz 
 

RESPUESTAS LIBRES 
 

RESPUESTAS LIBRES 

1. me   2. nos   3. se   4. te   5. se  
 

 
se levanta / levanta / se baña / baña / se seca / se afeita / se arregla  
seca / lo viste / se pone / se maquilla / le lava / lo peina 
 

1. se va 
2. acostarse  
3. sentarnos  
4. se está bañando o está bañándose / se va a afeitar o va a afeitarse 
5. me bebo / me siento 
6. nos divertimos 
7. se desmaquilla / acostarse 
8. vestirme 
9. te cansas 
10. se ponen 
11. me acuerdo 
12. te quitas / te vas a sentir o vas a sentirte 
13. se enfada 
14. me preocupo 

 
Reflexivas:   No Reflexivas: 
1, 4, 8    2, 3, 5, 6, 7, 9, 10 
 

Ellos se besan 
Ellos se abrazan 
Nosotros nos saludamos 
Ustedes se aman 
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